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ESTUDOS OUTUBRO/14 - 22 SEMANA CELULA FAMILIAR

CURANDO A LEPRA DO CORACAOQO

II Reis 5.1-14

QUEBRA-GELO: Pegue dois recipientes, no primeiro coloque agua suja (coloque algo que deixe
sujeira), no segundo agua limpa. Peca a um voluntdrio que mergulhe a mao na agua suja e depois na limpa.
Pergunte-o, qual a sensacdo de estar com a mao suja. Objetivo: mostrar a importancia de mantermos o coragao
limpo, pois tudo o que esta no interior uma hora sera refletido no exterior.

INTRODUCAO:

A lepra ¢ considerada um dos piores males que existem na humanidade. Na Biblia, a lepra ¢ simbolo do
pecado, aparece de uma forma suave, mas destréi rapido. No passado, e ainda hoje, pessoas que contrairam essa
doencga sentiam o peso do isolamento, da vida estagnada, da vergonha. Hoje vamos falar de uma histoéria muito
conhecida, a historia de Naama, que apesar de ser um homem honrado, chefe do exército do rei da Siria,
respeitado, valoroso, ele era leproso. Naama nos ensina como nos livrar da lepra e alcangar um coragao puro.

Vamos aprender com Naama quais os tipos de coragcdo que precisamos ter para nao sermos destruidos pela
lepra.

1° - Coracao transparente (v. 14) Aqui vemos que Naama teve que tirar a capa para ser curado — Pv
28.13 -
Se neste momento Deus perguntasse para vocé se Ele poderia tocar em seu coragdo e revelar tudo o que esta
dentro dele, a todos os presentes, vocé permitiria? E se Ele pedisse para vocé revelar para todos tudo o que esta
guardado em sua casa, na memoria do seu computador, vocé permitiria? Revelar nossa vida com todos os seus
defeitos e fraquezas nao ¢ algo facil. Mas nos, que somos cristaos, temos a necessidade de sermos transparentes
em tudo quanto fizermos. Ndo podemos usar “CAPAS” ou “MASCARAS” e encobrir nosso rosto diante da
sociedade. Talvez tenhamos usado “MASCARAS” em nosso passado, por medo, inseguranga, orgulho, mas
hoje, revestidos de Cristo, necessitamos ser transparentes, refletindo como um espelho a gléria do Senhor.
Naama s¢6 foi curado quando decidiu tirar a sua capa e mostrar sua lepra.

2°- Coracao humilde (v. 11) - Pelo fato de ser o grande comandante do exército, Naama se achava
grande, suas grandes conquistas fez com que ele se ensoberbecesse. Quando Naama chegou a Elizeu, talvez ele
pensasse que iria ser recebido como um grande general cheio de recomendagdes, quando na realidade o profeta
nem o recebe (v.10), apenas manda um recado: vai se lavar no Jordao. A palavra Jordao significa “aquele que
desce”, em outras palavras, Elias estava dizendo a Naama: vocé esta muito soberbo, vai se humilhar primeiro!
Para entrar no Jordao e tomar banho foi necessario tirar primeiro a farda, tirar as medalhas, tirar a capa e expor
a lepra. A humildade precede a honra. (Pv 15.33)

3°- Coracao submisso e obediente — (v. 10, 13, 14) - Um heroi, acostumado a dar ordens, agora sai
apenas com uma sentenca: OBEDECA. O que vocé faria? Vocé ¢ submisso ou questionador? Certamente a
vontade de Naama ndo fosse essa, mas ele reconhecia na voz do profeta a voz de Deus. Ele deixou sua posi¢ao
para estar debaixo de uma voz que ndao era a sua. Como vocé reage a voz da sua lideranga? Do seu
discipulador?

CONCLUSAQ: Deus permite situacdes dificeis para reconhecermos que somos criatura e Ele Criador.
Assim como Naama, hoje ¢ a sua oportunidade de mergulhar nos rios do Senhor, romper com seus limites, seu
orgulho, para que a cura venha sobre sua casa, sobre seu trabalho e sobre seu ministério.

Sugestdo de Louvor: Quero Descer — Raquel Mello


http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.ministerioceo.com.br&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEFsoYWFpssJLyKzWK8AgVkHBa1-w

fm*‘“‘m“a'”"’»f, Ministério CEO: Rua Prof. Ciro Brasilio de Aratjo, 30 — Centro — CNPJ: 01.249.303/0001-05
3 Igreja Mater: Av. Juscelino Kubstichek de Oliveira, 165 — Centro - Cx. P. 42 - CNPJ: 01.249.303/0007-09
Fone: (35) 3343-3880 * CEP: 37443-000 BAEPENDI/MG

www.ministerioceo.com.br — secretariamceo@hotmail.com.br
Anunciando a verdade que libertal

Comunidade de Evangelizagéo e Oragdo

TN

<

Fonte: www.comunidadealiancadeamor.com.br
Corregéo gramatical: Dc. Samuel Lopes Maciel
Coordenagao e Revisdo Geral: Pr. Donizétti Maciel

— a -

DEIXANDO DEUS CUIDAR DE NOS
Salmo 27.14

QUEBRA-GELO: Vocé consegue descansar e esperar em Deus com facilidade?

INTRODUCAO: O desenvolvimento dos meios de comunica¢io foi uma béngdo para as pessoas.
Familias que vivem em cidades distantes, hoje conseguem manter um contato préximo em funcao disso. Porém,
essa tecnologia, que ¢ uma béng¢do, aumentou o nivel de estresse e ansiedade do ser humano, da sociedade, e
com isso nem sempre ¢ facil descansar e esperar em Deus, pois estamos nos acostumando a querer tudo na hora.
Mesmo desejando, muitos ndo t€ém conseguido deixar Deus cuidar de suas vidas. Na verdade, deixar Deus
realmente no controle de nossas vidas ¢ um processo de aprendizado que vem pela Palavra (orientagdes). O
salmista também teve que aprender, e no Salmo 27.14, ele d4 TRES DICAS para aqueles que querem deixar
Deus cuidar de suas vidas. Se nos quisermos que Deus cuide de nés:

1)Precisamos aprender a esperar em Deus (Sl 46.10)

A ansiedade e a correria ndo nos ajudam a antecipar a bén¢ao de Deus, pois, como a béngdo ¢ de Deus,
s6 ¢ dada a n6s no tempo d’Ele e para aqueles que O obedecem. Se agirmos movidos pela ansiedade, vamos nos
precipitar e nos envolver em problemas. Se ndo quisermos isso, temos que aprender a esperar em Deus.
PERGUNTA: Vocé ja se envolveu em dificuldades por ndo esperar em Deus? Pega para a pessoa
compartilhar.

2)Precisamos aprender a manter o Animo (Jo 16.33 — Js 1.9)

Quando as coisas ndo caminham do jeito que esperamos, muitas vezes desanimamos. Lembre-se que
Deus nunca ¢ pego de surpresa, Deus ja sabe como as coisas caminhardao. A Biblia diz que todas as coisas
cooperam para o bem daqueles que amam a Deus (Rm 8.28). Quer deixar Deus cuidar de sua vida? Aprenda a
esperar n’Ele e mantenha o &nimo enquanto espera a béngao.

PERGUNTA: Em sua opinido, qual a receita para se manter animado em meio as adversidades?
Resposta sugerida: oragdo; paciéncia; motivacao; perseveranga; aconselhamento e ajuda espiritual (Gl 6.2)

3)Precisamos aprender a nos fortalecer em Deus (Ef 6.10 —S131.24)

Esperar em Deus e manter o animo ¢ indispensavel para quem quer ter o cuidado de Deus. Porém, se
tentarmos fazer isso na forca do brago, certamente desfaleceremos. Por isso ¢ muito importante aprender a se
entregar a Deus e buscar pela Presenca d’Ele em oragao, para que Ele nos fortaleca a cada dia.

PERGUNTA: Com suas palavras, fale uma das maneiras de se fortalecer no Senhor? Resposta
sugerida: envolver na Igreja (Lc 2.37); oracdo; jejum; meditagdo na Palavra.

CONCLUSAO: Quer deixar Deus cuidar da sua vida? Quer aprender a esperar em Deus ¢ a manter o

animo enquanto espera? Quer que Deus te fortaleca enquanto aprende? Entao vamos pedir a Deus que nos dé
sabedoria e nos ajude a praticar esses principios a cada dia de nossas vidas.

Sugestdo de Louvor: Deus Cuida de Mim — Kleber Lucas
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ESTUDOS OUTUBRO/14 - 42 SEMANA CELULA FAMILIAR

“DECIDINDO MUDAR?”

Lucas 15.11-24

INTRODUCAO:

Errar faz parte do processo de crescimento. Grande parte das pessoas ndo aprendem a fazer certo sem
primeiro errar. Aquele que diz que nunca cometeu um erro € mentiroso (I Jodo 1.10). O problema ndo ¢ errar. O
problema maior ¢ o que fazemos depois que reconhecemos que erramos. Muitos decidem permanecer no erro;
outros tentam arrumar desculpas para o erro, tentam justificar, mascarar; nem todos reconhecem, arrependem-se
e mudam. O texto lido nos conta a historia de um filho que tomou uma decisdo errada, mas reconheceu o erro e
procurou mudanca. Esse texto nos ensina bem o que devemos fazer quando erramos.

Quando vocé erra:

1°) Admita o erro (v. 17) ...entdo, caindo em si...

Admitir que errou ¢ o primeiro passo para procurar o caminho certo. Em sua opinido, qual a maior
dificuldade que temos para reconhecer um erro? Orgulho, teimosia, medo de assumir o erro. Um exemplo:
Zaqueu quando foi acusado de ser um pecador (ladrao), ele ndo deu desculpa para o seu erro, mas disse que
estava disposto a devolver quatro vezes mais o valor extorquido (Lc 19.8)

2°) Decida mudar (v. 18) ...eu me levantarei, e irei...

Vocé tem que decidir. Tem que escolher o que quer fazer. SO apds a sua decisdo, Deus comecara a
operar para te ajudar a mudar o que precisa ser mudado. PERGUNTA: alguém do grupo ja teve a experiéncia
de ser liberto de algo que o escravizava através de uma decisdo radical (com a ajuda de Deus)? Peca para a

pessoa compartilhar com o grupo (se quiser).

3°) Humilhe-se quando for preciso (v. 19) ...ja ndo sou digno de ser chamado teu filho, trata-me
como um dos teus trabalhadores...

Em Pv 15.33 diz que a humildade precede a honra, ou seja, a humildade abre a porta para recebermos
tanto o favor de Deus, quanto o favor do homem. PERGUNTA: alguém do grupo ja teve a experiéncia de, apos
passar por uma certa humilhagdo, receber uma grande bencao? Pega para a pessoa compartilhar com o grupo (se

quiser).

4°) Tome uma atitude. Aja. (v. 20-21) ...entdo, levantando foi para seu pai...

Muitos reconhecem o erro, mas nunca fazem nada. Nunca tomam uma atitude para mudar e deixar o
erro. Outros até comecam a agir, comegam a mudar, mas nao perseveram, ndo permanecem. Se vocé decidiu
mudar, tome uma atitude. Comece hoje, ndo espere amanha. PERGUNTA: em sua opinido, o que fazer quando
precisamos tomar uma atitude, mas estamos sem for¢a? Resposta sugerida: peca ajuda a Deus; pe¢a ajuda para
uma pessoa de confiancga; seja determinado; persevere.

CONCLUSAQO: Se voce precisa abandonar o erro, aproximar-se de Deus, decida fazer isso ja e aja. Se
vocé sente que as coisas nao estdo boas e precisa acontecer uma mudanga, ndo adie mais, decida e aja. Volte
para Deus, procure a Ele.
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Sugestdo de Louvor: Muda Minha Vida — Alex e Alex
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ESTUDOS OUTUBRO/14 - 52 SEMANA CELULA FAMILIAR

GUARDA O TEU CORACAO

INTRODUCAO:

Guardar ¢ o mesmo que preservar, proteger ¢ defender. Quando trancamos os portdes, portas e janelas de
nossas casas, estamos na verdade procurando preservar, entre outras coisas, o nosso direito a privacidade e
seguranca. Assim também fazemos com o nosso carro (ninguém anda por ai, a noite em lugares perigosos com
os vidros do carro abertos e as portas destrancadas), com o nosso dinheiro depositando-o no banco (mesmo que
seja pouco), com as nossas senhas (as mais diversas possiveis), com os nossos segredos, etc...

O que Deus quer nos ensinar nesses versos ¢ exatamente esse principio, o principio da preservagao, da
seguranc¢a, mas também de algo muito mais importante em nossas vidas: trata-se do coragdo, do centro de toda
nossa vida e das nossas emocdes, do lugar que, segundo o texto, ¢ o ponto de partida para todas as coisas, de
onde procedem as fontes da vida.

1°- DO QUE DEVEMOS GUARDA-LO?
e A COBICA QUE E GERADA PELO ENGANO - Jeremias 17.9-10/ Tiago 1.14-15;
e DA SUA DUREZA NATURAL- Hb. 3.7,8 ¢ Ez. 11.19,20
e DA SOBERBA —Pv. 16.18 / Tg. 4.6.

2° - DE QUE FORMA PODEMOS GUARDA-LO? Pv. 420,21
e DANDO OUVIDOS A VOZ E ATENTANDO PARA OS ENSINAMENTOS DO SENHOR;

e VIGIANDO E PROTEGENDO DOS ATAQUES EXTERNOS;
e PREENCHENDO-O COM COISAS BOAS .

3°- QUAIS OS BENEFICIOS DE SE TER UM CORACAO GUARDADO EM DEUS E POR
DEUS?
e A CERTEZA DA VIDA ETERNA — Mt. 5.18;
e A PROMESSA DAS BENCAOS DO SENHOR - Sl. 24 .4,5;
e A VITORIA SOBRE O PECADO - Sl. 119.11.

CONCLUSAO:

Alguém disse que ndo podemos evitar que os passaros voem sobre nossas cabecgas, mas podemos
impedir que fagam ninhos sobre elas; assim nao podemos evitar que os pensamentos € desejos maus entrem em
nossos coragdes, mas podemos impedir que permanecam nele. Expulsemo-los todos, sem demora, e enchamos o
coracdo de coisas boas, para que ele se torne uma fonte preciosa.

PONHA EM DISCUSSAO:
Como anda o seu coragdo? (comente sua experiéncia)
Quais sdo os sentimentos que vocé tem guardado no seu coracao?
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